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Premios Fundacion Mutual Médica 2022- Programa IMPULSAR(ME)

La Fundaciéon Mutual Médica entrega mas de 126.000€ en
premios, b ecas y ayudas a la formacion meédica

e Laentidad, que ha colaborado con 26 instituciones entre colegios médicos y
hospitales, presenta las ayudas otorgadas a 41 premiados dentro del programa
Impulsar(me).

* La Fundacion aglutina su actividad en torno a tres programas -Impulsar(me),
Cuidar(me) y Concienciar(me)- que refuerzan su compromiso con las diferentes
etapas de la vida del médico.

Madrid, 2 de agosto de 2022.- La Fundacion Mutual Médica, cuya misidén es la
busqueda permanente del bienestar del médico tanto en el ambito personal como en
su crecimiento profesional, ha presentado el balance del primer semestre del afio 2022
que se ha materializado en la concesion de ayudas a 41 médicos destinadas a
promover su formacién vy la investigacion.

Con un valor total de 126.000€ la Fundaciéon ha concedido a 26 entidades del
sector médico para la promocién de actividades de formacién e investigacién de los
mas jovenes y potenciar su vertiente asistencial y cientifica.

Promoviendo la excelencia en el sector

La contribucién a premios y becas a la investigacion forma parte del programa
IMPULSAR(ME) de la Fundacion Mutual Médica, un conjunto de acciones que velan
por el desarrollo del médico.

A través de la colaboracion con Colegios de Médicos, hospitales y organismos
sanitarios, estas ayudas permiten, por un lado, que los estudiantes puedan seguir
ampliando su formacion vy, por otro, apoyar las investigaciones de los
profesionales médicos y financiar su asistencia a congresos o la  publicacion de

articulos cientificos.

En este sentido, la entidad ha abierto las convocatorias de la Beca Mutual Médica,
del premio Dr. Font y del Premio TFG-Fundacion Mutual Médica , galardones que
dan soporte a proyectos de investigacion médica que suponen una contribucién
decisiva a la comunidad médica y a la poblacién en general. La dotacion total de todos
los premios asciende a los 60.000€.

Firme trayectoria en formacién e investigacién médica

Desde su creacion hace ya 7 afos, la Fundacion Mutual Médica centra su labor en la
promocion de actividades de formacion y en el fomento de la investigacion
médica, a la vez que colabora y promociona con otras entidades vinculadas a la
profesion médica.
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En concreto, la entidad aglutina su actividad en torno a tres programas de actuacion:

« CUIDAR(ME) en el que se destinan mas de 540.000 €
 IMPULSAR(ME) con ayudas por encima de los 400.000€
* CONCIENCIAR(ME) con una inversién de mas de 54.000 €

Gracias a estos programas la fundaciéon acompana al profesional médico durante toda
su vida, desde su etapa de formacidén hasta mas alla de su jubilacion.

“En Mutual Médice apoyamos la docencia vy ilavestigacio
mediantgoremios y becas. De esta manera materializamuestr
compromiso cofa evolucién de la medicina y la de qursfesionale
fomentandda formacion de los mas jovenepatenciand su
vertienteasistencie e investigadora” afiade @&r. Alejandrc
Andreu, president: de la Fundacién Mutual Médica.

Listado de premios, becas vy formacion del primer semestre de 2022
Entidad beneficiaria Ayuda
CONSEJO ANDALUZ DE COLEGIOS DE MEDICOS Formacion
HOSPITAL REINA SOFIA DE CORDOBA Premio
SOCIEDAD ANDALUZA DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION (SAMFYERE) Colabroacion Formacién y premios MIR
HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL MAR Formacién

HOSPITAL JEREZ DE LA FRONTERA
Sociedad Andaluza Traumatologia y Ortopedia

COM Granada

Sebastian Jeri Mc Farlane del HOSPITAL SON ESPASES
Hospital Marques de Valdecilla

COM CIUDAD REAL

COM CUENCA

COM ALBACETE

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZAMORA
HOSPITAL DE SALAMANCA

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE VALLADOLID
HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA

HOSPITAL DE LA SANTA CREU Y SANT PAU
Miriam Casellas Gibert

VALL D'HEBRON

H. VALL DE HEBRON

IDIBGI (Institut d Investigacié Biomédica de Giorna)
HOSPITAL BELLVITGE

HOSPITAL BELLVITGE

Colabroacién programa formativo

Premios Investigacion congreso SATO

dos becas de rotacion externa para Médicos Internos Residentes (MIR)
colegiados en el COMG

PREMIO MIR SON ESPASES-FMM

Taller Preparar entrevista de trabajo

Becas Formacion Estancias Estivales _FMM
Premio Inestigacion Biomedica FMM
Premio Mejor calificacion MIR

PREMIO PARA RESIDENTES

FORMACION

PREMIO CASOS CLINICOS FMM

PREMIO MEJOR MIR

FORMACION

PREMIO MIR BELLVITGE-FMM (GANADOR)
PROGRAMA FORMATIVO J. O PP-MIR (FACTURA)
Pograma E-TEAMS SIMOONS

Simulacié en Salut.

| JORNADA INVESTIGACIO IDIBGI-FMM
PREMIO MEJOR MIR

PREMIO MEJOR MIR

FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES | DE LA SALUT DE CATALUNYA Premio al mejor trabajo publicado

FUNDACION EL COLEGIO DE MEDICOS DE CACERES
H. A Corufia

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE MADRID
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON
MARIA JESUS ESPINOSA PASCUAL

SOCIEDAD ESPANOLA MULTIDISCIPLINAR DEL DOLOR (SEMDOR)
SOCIEDAD ESPANOLA DE CUIDADOS PALIATIVOS
Sociedad Espafiola de Medina Familiar y Comunitaria
CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA
UNIVERSIDAD DE NAVARRA

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARI DE VALENCIA

Concurso Casos Clinicos

Congreso FSE de Galicia

Formacion

inscripcién a un congreso de su eleccion para fomentar la investigacion médica
Accésit BECA MM 2021

Actividades formativas

Colaboracién premios en el congreso

Premios PAPPS

Premio y formacion

FORMACION

Premio TFG-FMM 2021 (Por ser la facultat del ganador)
Colaboracion premio a la mejor Tesis Doctoral del MIR dirigida a
médicos residentes

Cantidad

17.000 €
1.500 €
2.000 €
2.000 €
1.500 €
2.000 €

2.000 €
1.000€
629 €
1.500 €
2.000 €
3.000 €
1.200€
1.500€
1.500€
3.000 €
1.000€
600 €
3.630€

14.883 €
1.200€
100€
100€
1.000€
1.000€
2.420€
40.000 €
1.200€
5.000 €
2.000 €
1.500 €
1.500€
2.400€
1.500 €
1.000€

1.200€
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Acerca de la Fundacion Mutual Médica

La Fundacién Mutual Médica aglutina todas sus actividades en 3 grandes programas:
impusar(me), cuidar(me) y concienciar(me). Como entidad no lucrativa, revierte sus beneficios
en los mutualistas, en el colectivo y en la sociedad en general. La Fundacién Mutual Médica
centra su labor en acompafiar al médico durante toda su trayectoria profesional para lo que,
entre otras acciones, lidera y promueve actividades de colaboracion con otras entidades de
referencia, y estd comprometida con su formacion y la investigacion.

En el ambito de la investigacién médica, durante su trayectoria, la Fundacion Mutual Médica ha
financiado mas de 73 proyectos de investigacion por valor de 500.000 euros, ademas de dar
apoyo al trabajo de 38 hospitales en numerosas areas de especializacion. En el ambito de la
formacion, la Fundacion colabora con 17 facultades de medicina, llegando a mas de 2.300
estudiantes. Asimismo, la Fundacion Mutual Médica cuenta con galardones como la
Beca Mutual Médica, el Premio Dr. Josep Font o el Premio al Mejor Trabajo de Final de Grado
(TFG) con el objetivo de incentivar la investigacion entre los facultativos mas jovenes.

En el ambito de la colaboracion con otras entidades, en 2021 la Fundacion Mutual Médica ha
reforzado su colaboracion con la Fundacién Galatea, el Centro de Vida Independiente y con la
Organizacion Médica Colegial (OMD) con quien colabora en proyectos de formaciéon y
divulgacion.

Acerca de Mutual Médica

Mutual Médica es una entidad creada y gestionada por médicos para dar un servicio a los
médicos; reinvierte en los mutualistas todos los beneficios que genera. En Mutual Médica el
mutualista es, al mismo tiempo, propietario de la entidad, y participa en la toma de decisiones a
través de la Asamblea.

La misién de Mutual Médica es asegurar a los médicos para que puedan ejercer su profesion
con tranquilidad en toda una vida profesional, con especial atencion a los tres momentos que
generan una mayor inquietud: el comienzo de la vida laboral, el inicio de una actividad por
cuenta propia y la jubilacion.

Mutual Médica ofrece seguros que cubren las prestaciones de incapacidad laboral,
dependencia, vida y jubilacién, entre otros, sustentandose en tres valores fundamentales:
confianza, especializacion y compromiso.

Para mas informacion

Gemma Fornas Palleja
MUTUAL MEDICA
gfornas@mutalmedica.com
M: +34 652 575 096

Paloma Aguilera
LASKER

pafm@lasker.es
M: +34 690 696 122

Aitana Carceller
LASKER

acp@lasker.es
M: +34 619 740 016



